AUTOPROTECCIO,

ADRECAT A

LA CIUTADANIA | ALS SU PORT VlTAL

COL-LECTIUS QUE ‘
DALTRES BASIC | DEA
Data: 31/05/2024

Horari: 18 a 21 hores

Lloc: SALA POLIVALENT BIBLIOTECA

Adreca: C. BAC DE RODA, 1 bis

Aprendreu com actuar davant d’'una situacio
d’emergeéncia.

Coneixereu com detectar un ictus,
qué fer davant d'un infart, una parada
cardiorespiratoria o un ennuegament.

Posareu en practica maniobres basiques
de primers auxilis, com la posicio lateral
de seguretat (PLS) i la reanimacio
cardiopulmonar (RCP).

Rebreu indicacions per utilizar
un desfibril-lador extern automatitzat (DEA).
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@ Informacio i inscripcions: 93 850 00 75 / mediambient@rodadeter.cat
-- data limit d'inscripcio el 28/05/2024 --
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